GIOVANI: TESTIMONI NELLA CARITA E NELLA VERITA
Riflessioni alla luce dellaCaritasin veritate

S. E. Mons. Mario Toso, sdb
Dio invia i giovani a testimoniare la verita e larita nel sociale

Pochi mostrano una convinta fiducia nei giovanio Be ha piu di tutti. Egli chiama ogni
persona, ogni giovane a vivere — come ci dice BettedXVI nella sua ultima enciclica sociale —
secondaarita nella veritq ossia secondo un’esistenza piu che umana, dilnfetti, la Carita e la
Verita di cui ci parla primariamente il Pontefice, soawita di Gesu Cristo e non tanto la «Caritas
diocesana» pur importante, e nemmeno la verit@ainmatematico (1 + 1 = 2).

Gesu non solo dona a noi se stesso, come carégta, ma anche ci invia ad annunciarle e
a testimoniarle. Cari giovani, Dio ha, dunque, uange progetto su ciascuno di noi, pensa in
grande, investe molto — ci manda Suo Figlio, perglaad con noi e noi viviamo con Lui, di Lui -,
per essere nel mon@mnunciatorie testimonj apostolidellaSuacarita/amore e della Sua verita in
guanto uomo nuovo, nuovo Adamo.

Solo se siamo Suoi, se dimorianmoLui, riusciremo a trasformare, anzitrasfigurare la
nostra e l'altrui esistenza.

1. Carita nella verita: una condizione di esistenza

L’ incipit dellaCaritas in veritate(=CIV) indica unavia di conoscenza, ma soprattutto una
condizione di esistenzanediante cui possiamo accedere ad una conospanzaleguata ed a
unavita buona,yvirtuosa.

Solo se viviaman, con, per Gesu Cristo, possiamo essere fruitori e portatotin nuovo
pensierocirca la famiglia, I'economia, la societa — Padloe Benedetto XVI ci ricordano che,
tra le principali cause del sotto-sviluppo, c’éclrenza di sapienza, di pensiero, di una sintesi
umanistica orientatrice... -, circa lo sviluppo int@lg dei singoli e dei popoli. Solo se
possediamo la sua verita, i suoi sentimenti, il aowre per Dio e per 'umanita, pervitro
benedelle persone, possiamo conseguirli con deterndnaz perseveranza.

L'unione a Gesu, l'accettazione di quanto Egliedispalancano la mia mente non solo a un
sapere razionale ma anche a un sap@per-razionalgnon irrazionale).

Vivendo in Gesu, avendo fiducia in Lui, accoglierid Sua parola, la nostra intelligenza si
apre a un sapere piu che umano, il sapere di DBesstesso e sul’'uomo. Un tale sapere non
esclude i vari saperi umani, ma li trascende, kciive in un orizzonte piu vasto,
onnicomprensivo, risignificandoli in certo modofrenuna sintesi di sapere superiore.



Il punto di vista offertoci dalla rivelazione dii®ci pone, dunque, sul punto piu alto del
sapere, che la ragione non puo raggiungere conelesale forze. Da li si abbraccia I'orizzonte
pit ampio possibile, comprendente gli altri orizzquiu piccoli, corrispondenti ai saperi umani.
Mentre é collocata entro il sapere rivelato, laigag anziché esserne schiacciata o diminuita
nelle sue potenzialita, viene irrobustita e solkdai a trascendere se stessa. La ragione umana,
gia dotata della capacita di conoscere globalmentealta — e, quindi, in grado di attuarsi
secondo i molteplici gradi del sapere umano, a nomie da quello sensitivo e empirico, per
giungere a quello intuitivo, speculativo e disceost viene guarita da eventuali cecita e, inoltre,
e sfidata ad esplorare tutto lo scibile donatol®tia

Ebbene, in un contesto di fede, la ragione e spactaesercitarsi secondo tutte le sue
modalita, sicché pud pervenire a conoscere la parda finanza, la tecnica, I'economia, la
politica, lo sviluppo, attraverso una sintesi armoardi saperi, € quindi non solo dal punto di
vista quantitativo e materiale, ma anche dal puhtweista qualitativo, non solo dal punto di
vista dell’apparenza fenomenica, ma anche dal pdntasta del loroessereumano e etico.
Insomma, €& possibile avere una conoscenza piu evayphon unidimensionale, bensi
pluridimensionale delle persone e delle cose, ddlse di una sintesi organica dei saperi, che
consente di superare la settorialita e la framnexéa

L’unione a Gesu, la comunione con Lui, 'amarLo rsopgni cosa, con tutto il cuore e la
mente, con tutto il nostro essere, consente, aotir amare la famiglia, il lavoro, la finanza,
'economia, la politica, lo sviluppo integrale -ippo principio morale - secondo la logusta
valenza ossia secondo ur@rretta scala di beni-valoriper cui essi non sono idolatrati, ma
nemmeno sottodimensionati. L’'unione della mia mentel mio cuore a Gesu — egli € il mio
Tutto, Colui al quale riconosco ed offro il primogto, il primato rispetto a tutto il resto — mi
consente di non assolutizzare, ad esempio, iltpwpfa tecnica (tutto cid che essa mi consente
lo faccio, anche se produco mostruosita...), il pgtena di viverli subordinati al bene delle
persone, al bene di tutti.

Detto diversamente, la fede in Gesu anziché edsete — come sostengono le culture
secolaristiche di oggi — di oscurantismo, di igma €, invece, all’'origine di un sapere piu
autentico, completo; di una vita morale pit coeedi una vera civiltd. E proprio cosi che
Benedetto XVI sfida e smaschera la menzogna deiliura secolaristica e immanentistica
odierna, che tende ad emarginare dalla culturalle gdituzioni Dio. In particolare, &IV,
sulla base delle premesse gia illustrate, propahen concetto di sviluppo che supera quello
proposto par esempio da Amartya Sen e, inoltreailla a superare le dicotomie dell’etica
postmoderna, costruita sulla premessa eksi’'Deus non daretuti Grozio.

a) Secondo Amartya Sen, lo sviluppo non € dato solbudeversalizzazione di
risorse economiche, di mezzi tecnici, di istituzicolturali, di innovazioni, di
saperi, diknow how ma bisogna globalizzare anche istituziooi market in
particolarecapabilities ossia opportunita di scelta. Ralf Dahrendorfua olta,
parla della necessita di globalizzateancedi vita. Secondo I€1V, lo sviluppo
non e dato solo dalla globalizzazionecdpabilitieso di chancedli vita, anche di
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guesto, ma primariamente deelte buongele quali possono essere compiute solo
se si e in possesso delos umandun insieme di beni ordinati dal’amore a Dio)
In sostanza, secondo @V, occorre globalizzare laita buona.Ma come si
possiede laita buona come si accede &#losumano? Grazie ad una morale che
abbia come suo fondamento Dio. Occorre, quindipbglizzare” Dio, Gesu
Cristo. In realta, in forza della creazione e dediarnazione del Verbo, essi lo
sono gia. Isemi del Verbsono ovunque, in ogni popolo ed in ogni cultura. S
tratta, allora, di indicarli, di annunciarli e destimoniarli. A questo punto si
comprende, allora, il significato pieno dell'affeamione centrale della
Populorum progressidatta propria da Benedetto XVI: «L’annuncio disto € il
primo e principale fattore di sviluppo€kV n. 8).

b) La CIV, aiuta a superare le dicotomie della cultura posenua nihilista,
immanentistica... NellaClV, sono censite le principalaporie dell’etica
postmoderna. Non sono enumerate per una specieetiecia intellettualistica,
bensi per indicarne la via del superamento. Qoald® Come propone la CIV di
superarle?

Quali sono? Sono, ad esempio, le separazioni ita & tecnica, etica ed
economia e giustizia sociale, etica e famigliagee® finanza, etica e politica,
etica della vita ed etica sociale.

Come superarle? Esse possono essere superateitsedalle persone non viene
considerata “a scomparti”, come se da una parstesse la persona con i suoi
desideri e i suoi fini, e dall'altra esistesseretita, 'economia, la finanza, la
politica, con obiettivi antitetici a quelli dellaepona. Per IV, lattivita
tecnica, I'economia, la finanza, la politica sontbivda della persona,dalla
persona e, pertanto, devono avere clnmega persona, ossia debbono servire alla
sua crescita umana in pienezza. Tali attivita vadionoque, organizzate in modo
che non si pongano al posto delle persone, stratezdndole, riducendole a
mezzicose semplicimercl

Cio come puo avvenire? Attraverso il possesso digiasta scala di beni/valori,
la quale e possibile, come gia accennato, solo peng alla base delle propria
condotta il riconoscimento dekimato di Dig dello spirituale Detto altrimenti:
solo se organizzo ed oriento la mia condotta, ke soelte dei vari beni, sulla base
dell’amore a Dig Sommo Vero, Sommo Bene, il mio Tutto.

2. Protagonisti non solo della trasformazione dell'umama della sua «trasfigurazione»

La CIV chiama ad un lavoro piu che semplicemente umassa [vita a forgiare 'umano —
cultura, strutture, ambienti di vita, attivita — termini trinitari, perché la persona e stata creata a

immagine di Dio-Amore, comunione di Persone, cheosiali — Padre, Figlio, Spirito — grazie al



reciproco riceversi e donarsi. Le persone umarfermaé 1aClV, sono essenelazionali Esse si
compiono donandosi mutuamente, disinteressatameatdinanza, I'economia, la politica sono
attivita veramente umane se vengono organizzatrmini relazionali ossia come attivita dove si
vive fraternamentesecondo iprincipio del donce la logica dellgratuita.

Secondo Benedetto XVI, che cosa significa, in cetocrincrementare la dimensione della
fraternita nell’economia, nel mercato e nell'im@@sSignifica, forse, vendere la propria azienda e
destinare il ricavato ai poveri? L&IV indirizza solo verso questo? O non, piuttosto e
principalmente, ad essere protagonisti responsadilproprio e dell’altrui bene, tramite creatiyita
operosita «imprenditoriale», offrendo agli altripmptunitastabili di crescita?

Secondo &1V, significa, innanzitutto, vivere il mercato, I'imgsa, non solo quali luoghi in cui
si attua ilprincipio dell’equivalenza di valordei beni scambiati, ma anche quali istituzioni nma
in cui le persone si incontrano, stipulano contratambiano beni e servizi, sulla base di una
fiducia reciproca generalizzata, gettando lo sgualtie la mera dimensione economica, scorgendo
nell’altro un propriosimile, un «aiuto», un essere che non mi € necessariamentico, che sono
chiamato a non ingannare, a non sfruttare (ultinmaenka finanza, pur di fare profitto, ha immesso
nel mercato prodotti «menzogneri»), ma a servirem da mia professionalita e il mio
comportamento etico, con la passione che pongommellavoro, con l'orgoglio di offrire sul
mercato il miglior prodotto a prezzo accessibikxché i propri fratelli meritano il massimo.

Quello che desidera far capire GdV é che i protagonisti del mercato non agiscono §olo
guanto soggetti economici, ma anche nella loroigudi persone anzitutto, le quali sono inserite in
una trama di relazioni sociali piu vaste, comealaifylia, la propria Nazione, il mondo. Operano nel
mercato come esseri concreti e storici, non sveditloro essere figli di Dio, di quelle qualita
umane e divine di solidarieta e fiducia, che samtispensabili al mercato stesso per espletare la
propria funzione economica. Proprio per quest&l\asollecita a pensare al mercato — specie in un
momento storico in cui si sta registrandodgiicit di fiducia tra persone e istituzioni finanziarie e
in cui sono apparse con maggior evidenza le irpgerdienze tra i settori economici — come un
luogo in cui, oltre alla giustizia commutativa, wiasuta lagiustizia socialdntesa soprattutto come
giustizia contributiva e non solo distributiva, ossia giustizia che inteata le forme di fiducia
reciproca e di solidarieta sulla base dehg generoso e continuo, di se stessi. Senza queste
espressioni di un particolare senso di fraternith dedizione, al mercato viene a mancare quella
coesione sociale che gli &€ necessaria se vuoleessatesso (€IV n. 35).

Secondo la prospettiva suggerita dalliy, € naturale che il mercato — come in effetti gia
avviene in non pochi casi — non sia piu luogo gqiraiazione del forte sul debole o ambiente di

rapporti antisociali, bensi sfera dalle relazionprontate ad amicizia, a solidarieta, a recipro@ta



CIV n. 36). «La grande sfida che abbiamo davanti afatin emergere dalle problematiche dello
sviluppo in questo tempo di globalizzazione e rasaor piu esigente dalla crisi economico-
finanziaria, € di mostrare, a livello sia di pensisia di comportamenti, che non solo i tradizional
principi dell’etica sociale, quali la trasparenfanesta e la responsabilita non possono venire
trascurati o attenuati, ma anche che nei rappoeticamtili il principio di gratuita e la logica del
dono come espressione della fraternita possonovendetrovare posto entro la normale attivita
economica. Cio é un’esigenza delluomo nel momexttoale, ma anche un’esigenza della stessa
ragione economica. Si tratta di un’esigenza aceompb della carita e della veritaSI{ n. 36).

Il principio di fraternita dev’'esseraledella vita dellimprenditore, dehanager delle relazioni
interne alle imprese e di quelle che intercorromoimprese nel mercato. Un tale principio deve
divenire motivazione internalell’azione in entrambi i campi. Oltre alla motriane di produrre
beni e servizi con il minor dispendio di energiepeérseguire il profitto, fine legittimo dell'impsa;

di pagare I'operaio in base alla sua prestaziondeessere la motivazione che sospinge a dare
lavoro, a pagare equamente i lavoratori, perchérieasani uguali a me, essdraterni, esseri
aventi responsabilitd famigliari, ai quali spett@nnsolo il minimo sindacale, bensi una
remunerazione che tenga anche conto del loro bomdral reddito nazionale e mondiale.

Il principio della fraternita, secondo Benedetto IX\rova una declinazione privilegiata
nell'area intermedia che si va costituendopirafit e non profit in cui il profitto & perseguito come
strumentoper realizzare finalita umane e sociali. Secodmwntefice, quest’area va accresciuta,
perché essa, con i suoi valori di fraternita edswleta, costituisce in certa maniefauiusda cui si
alimentano le stesse macroimprese. Proprio pertgueella CIV si invoca che quest’area
intermedia trovi ampia ed adeguata configuraziangdica e fiscale in tutti i Paesi (€fIV n. 46).

La fraternita, cosi come € pensata da Benedettqg &&sia non come un vago sentimento, bensi
come un farsi carico del proprio simile per risperedalle sue esigenze e alla sua dignita di Fdilio
Dio, sollecita al rafforzamento di un’imprenditdiia plurale, plurivalente Per rispondere ai
molteplici bisogni dei cittadini e della societerpconseguire piu efficacemente il bene comune,
tutti debbono divenire piu imprenditivi, attivi @eativi. Urge dar vita a vari tipi di imprese, che
vadano ben oltre il modello di quelle «private»paikbliche», con uno scambio e una formazione
reciproca tra le diverse tipologie di imprendittittae un travaso di competenze dall’'una all’altra.
In tutto questo, la fraternita svolge la funzionaid potente incentivo: quanto piu numerosi sono i
bisogni della persona e della societa, tanto phbdeo essere moltiplicati i vari tipi di impresa;
guanto piu si vuole rendere il sistema imprendilericommisurato alla dignita delle persone e ai
bisogni della famiglia, del bene comune, dello \gyido dei Paesi piu poveri, tanto piu bisogna

incrementare non solo quanto e prescritto dallgdegna anche quanto e suggerito dal nostro



sentirci e percepirci un’unica famiglia umana, aejuale la crescita degli uni dipende da quella
degli altri, nella quale vi sono doveri che, pumnessendo imposti per legge, sono ugualmente
cogenti per il fatto che siamo tutti interdipendgimt quanto partecipi di una stessa umanita.

3. Conclusione: il segreto della propria visione nualella realta e della propria efficacia

apostolica

Siamo, dunque, secondo@dV, chiamati ad essere annunciatori e testimoni divita animata
dalla carita e dalla verita di Gesu. Uno deglistenti fondamentali € ldottrina sociale definita da
Benedetto XVI “caritas in veritate in re socialEssa ci indica i punti di riferimento essenziali su
piano della fede, dei principi di riflessione, deiteri di giudizio e degli orientamenti praticiep
avere uno sguardo nuovo e piu veritiero sui problgrar divenire non solo trasformatori ma
trasfiguratori della realta secondo la prospettiva di una «évdel’amore fraterno». Di essa
occorre divenire soggetti non solo fruitori ma ‘ai@i”, costruendo una nuova societa, piu degna
dei figli di Dio.

Ma, al fine di essere protagonisti di una nuovangetizzazione del sociale, € anche importante

la preghiera

Nella parte finale dell’enciclica Benedetto XVI afina: «Senza Dio I'uomo non sa dove andare e
non riesce nemmeno a comprendere chi egli siarddié agli enormi problemi dello sviluppo dei
popoli che quasi ci spingono allo sconforto e adlsa, ci viene in aiuto la parola del Signore Gesu
Cristo che ci fa consapevoli: « Senza di me nortpofar nulla » Gv 15,5) e c'incoraggia: « lo
sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mda » (Mt 28,20). Di fronte alla vastita del lavoro da
compiere, siamo sostenuti dalla fede nella presdnBao accanto a coloro che si uniscono nel suo
nome e lavorano per la giustizia. Paolo VI ci l@milato nellaPopulorum progressiche I'uomo
non € in grado di gestire da solo il proprio preg®e perché non puo fondare da sé un vero
umanesimo. Solo se pensiamo di essere chiamatiantq singoli e in quanto comunita a far parte
della famiglia di Dio come suoi figli, saremo anct&paci di produrre un nuovo pensiero e di

esprimere nuove energie a servizio di un vero usiar@integrale».

Da ultimo, il pontefice concludel® sviluppo ha bisogno di cristiani con le bracekate verso
Dio nel gesto della preghiera, cristiani mossi datbasapevolezza che I'amore pieno di verita,
caritas in veritate da cui procede l'autentico sviluppo, non é dapmodotto ma ci viene donato.
Percio anche nei momenti piu difficili e complessiye a reagire con consapevolezza, dobbiamo
soprattutto riferirci al suo amore. Lo sviluppo imp attenzione alla vita spirituale, seria
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considerazione delle esperienze di fiducia in Diofraternita spirituale in Cristo, di affidamento
alla Provvidenza e alla Misericordia divine, di ame di perdono, di rinuncia a se stessi, di
accoglienza del prossimo, di giustizia e di paadtalcio é indispensabile per trasformare i « cuori
di pietra » in « cuori di carne £% 36,26), cosi da rendere « divina » e percio pgnedelell'uomo

la vita sulla terra. Tutto quest dell'uomo perché 'uomo e soggetto della propria esisteeda;
insiemee di Dio, perché Dio € al principio e alla fine di tutt@ @he vale e redime: « Il mondo, la
vita, la morte, il presente, il futuro: tutto & wwd Ma voi siete di Cristo e Cristo & di Dio » Cor
3,22-23). L'anelito del cristiano € che tutta lanfiglia umana possa invocare Dio come « Padre
nostro! ». Insieme al Figlio unigenito, possanditgli uomini imparare a pregare il Padre e a
chiedere a Lui, con le parole che Gesu stesso dnsegnato, di saperLo santificare vivendo
secondo la sua volonta, e poi di avere il paneidaoio necessario, la comprensione e la generosita
verso i debitori, di non essere messi troppo altevg e di essere liberati dal male [df 6,9-13)
(CIVn. 79).



